
 
สัมโมทนียกถาจาก พระไพศาล วิสาโล    

เน่ืองในโอกาสเป
ดการประชุมทางวิชาการเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสารเพ่ือความเท�าเทียมกันประจําป" พ.ศ. ๒๕๕๕ 
เรื่อง “เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารกับพระพุทธศาสนา” 

วันเสาร'ท่ี ๒๔ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๕ เวลา ๑๒.๓๐-๑๗.๓๐ น. 
ณ ห1องประชุมวิทยาลัยเทคโนโลยปี2ญญาภิวัฒน' อําเภอเมืองนนทบุร ีจังหวัดนนทบุรี  

จัดโดย ชมรมเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพ่ือความเท�าเทียมกัน  
และภาคีองค'กรร�วมจัด สภาองค'กรพระพุทธศาสนาแห�งประเทศไทย สมาคมพัฒนาผู1บรโิภคไทย  

สมาคมรัฐธรรมนูญเพ่ือประชาธิปไตย สภาพัฒนาการเมืองภาคพลเมอืง 
และสมาคมวิทยาศาสตร' เทคโนโลยีและนวัตกรรมแห�งประเทศไทย 

-------------------------------------- 

พุทธศาสนาเป=นศาสนาท่ีเน1นการสร1างสรรค'ป2ญญาอันนําไปสู�การพ1นทุกข'และเข1าถึงความสงบเย็น ป2ญญานั้น
จะเกิดข้ึนได1ต1องอาศัยกระบวนการการเรียนรู1ท่ีถูกต1อง  กระบวนการเรียนรู1ตามหลักพุทธศาสนานั้นเริ่มต1นด1วยการได1
ใกล1ชิดกับกัลยาณมิตรหรือสัตบุรุษ  เม่ือใกล1ชิดก็ได1สดับฟ2งหรือรับรู1สิ่งท่ีดีงาม จนเกิดโยนิโสมนสิการตามมา  คือการ
รู1จักคิด คิดอย�างเป=นเหตุผล หรือคิดอย�างแยบคาย  แต�เท�านั้นยังไม�พอ ต1องมีการลงมือปฏิบัติท่ีเรียกว�า ธรรมานุธรรม
ปฏิบัติ หรือการปฏิบัติโดยสมควรแก�ธรรม จึงจะเกิดป2ญญาชนิดท่ีทําให1พ1นทุกข'ได1 

กัลยาณมิตรหมายถึงป2จจัยแวดล1อมทางสังคม ซ่ึงป2จจุบันต1องรวมถึงสื่อมวลชนและเทคโนโลยีสารสนเทศด1วย  
สื่อมวลชนและเทคโนโลยีสารสนเทศจะเป=นกัลยาณมิตรได1ก็ต�อเม่ือให1ข1อมูลและความคิดเห็นท่ีถูกต1อง อย�างไรก็ตาม
เม่ือได1รับข1อมูลและความคิดเห็นท่ีถูกต1องแล1ว ก็ต1องรู1จักคิดรู1จักไตร�ตรองหรือวิเคราะห'ด1วย จึงจะเกิดประโยชน' 

ทุกวันนี้เทคโนโลยีสารสนเทศมีความก1าวหน1าอย�างมาก สามารถให1ข1อมูลข�าวสารแก�เราได1อย�างรวดเร็ว  
เป
ดโอกาสให1เราเข1าถึงความรู1ทางด1านพระพุทธศาสนาอย�างไม�เคยมีมาก�อน  แม1อยู�บ1านเราก็สามารถค1นคว1าสาระใน
พระไตรป
ฎกและคัมภีร'ต�าง ๆ ได1อย�างสะดวก  เก้ือกูลต�อการคึกษาพระพุทธศาสนาเป=นอย�างมาก  อย�างไรก็ตาม
ลําพังข1อมูลและความรู1นั้นยังไม�ทําให1เราเกิดป2ญญาจนกว�าจะรู1จักคิดหรือมีโยนิโสมนสิการ จากนั้นก็ต1องลงมือปฏิบัติ
ให1เห็นความจริงอย�างแจ�มแจ1งด1วยตนเอง 

กล�าวอีกนัยหนึ่งเทคโนโลยีสารสนเทศให1ได1แต�เพียงข1อมูลและความรู1  ส�วนป2ญญานั้นเราต1องสร1างเอง โดยมี
ครูบาอาจารย'หรือผู1รู1คอยให1คําชี้แนะ รวมท้ังกระตุ1นเร1าและให1กําลังใจ  ดังนั้นเทคโนโลยีสารสนเทศแม1มีประโยชน'
มากมาย แต�ก็ยังมีข1อจํากัด อีกท้ังยังไม�สามารถมาทดแทนครูบาอาจารย'หรือกัลยาณมิตรท่ีเป=นบุคคลได1 

สิ่งหนึ่งท่ีพึงตระหนักก็คือ  แม1กระท่ังข1อมูล ความรู1 หรือความคิดเห็น เราก็ไม�สามารถพ่ึงพาเทคโนโลยี
สารสนเทศได1เสียท้ังหมด เพราะทุกวันนี้มีปรากฏการณ'มากมายท่ีชี้ว�า ยุคสารสนเทศหรือการเข1าถึงเทคโนโลยี
สารสนเทศได1อย�างสะดวก ไม�ได1เป=นหลักประกันเลยว�าผู1คนจะมีข1อมูลท่ีหลากหลายรอบด1าน สามารถรอดพ1นจากการ
ตกเป=นเหยื่อของข�าวลือข�าวเท็จ  ในทางตรงข1ามมันกลับเอ้ือให1ผู1คนมีความคิดท่ีคับแคบหรือมีความเห็นสุดโต�ง จน
หลงเชื่อข�าวลือข�าวเท็จง�ายข้ึนด1วยซํ้า ดังเห็นได1ว�าทุกวันนี้ข�าวลือข�าวเท็จแพร�ระบาดอย�างกว1างขวางและรวดเร็วอย�าง
ไม�เคยมีมาก�อน 



-๒- 
 

อันท่ีจริงแล1วควรกล�าวด1วยว�าการติดต�อสื่อสารท่ีสะดวกฉับไวมีส�วนทําให1ผู1คนมีความคิดสุดโต�งมากข้ึนด1วย   
ทุกวันนี้มักพูดกันว�าอินเตอร'เน็ตช�วยย�อโลกให1เล็กลง ในด1านหนึ่งมันช�วยให1เข1าถึงคนท่ีอยู�ไกลได1ง�ายข้ึน แต�ในอีกด1าน
หนึ่งมันทําให1ผู1คนติดต�อคบหากับคนท่ีคิดแบบเดียวกันได1สะดวกข้ึน ไม�จําเป=นต1องออกจากบ1าน แค�อยู�หน1า
คอมพิวเตอร'ก็สามารถแลกเปลี่ยนความเห็น ระบายอารมณ' กระตุ1นความโกรธเกลียด หรือปล�อยข�าวลือไปได1แล1ว  
ยิ่งเป=นการหนุนเสริมตอกย้ําความเชื่อและอคติให1แก�กันและกัน ทําให1ความโกรธ ความเกลียด ความกลัว และความ
เท็จกระจายไปอย�างกว1างขวาง 

ด1วยเหตุนี้สิ่งท่ีจําเป=นต1องมีอย�างยิ่งในยามท่ีต1องเก่ียวข1องกับเทคโนโลยีสารสนเทศ นอกจากโยนิโสมนสิการ ก็
คือสติ  ซ่ึงจะช�วยให1ไม�หลงเชื่อง�าย และไม�ถูกครอบงําด1วยความโกรธ ความเกลียด และความกลัว  สติจะช�วยให1เรามี
วิจารณญาณอย�างรอบด1าน รู1จักไตร�ตรองโดยอาศัยหลักกาลามสูตร ซ่ึงแม1พระพุทธองค'ทรงแสดงไว1นานเกือบ ๒,๖๐๐ 
ป"แล1ว แต�ก็ยังจําเป=นและเหมาะอย�างยิ่งในยุคป2จจุบัน 

การศึกษาทําความเข1าใจเพ่ือรู1เท�าทันเทคโนโลยีสารสนเทศและใช1ให1เกิดประโยชน'ท้ังทางโลกและทางธรรม
เป=นสิ่งสําคัญอย�างยิ่งในป2จจุบัน  อาตมภาพจึงขออนุโมทนาท่ีชมรมเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพ่ือความ
เทียมกัน ได1จัดประชุมทางวิชาการประจําป" พ.ศ. ๒๕๕๕ เรื่อง “เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารกับ
พระพุทธศาสนา”  อันเป=นการสอดคล1องกับท่ีป"นี้เป=นป"แห�งแห�งการเฉลิมฉลองพุทธชยันตี ๒๖๐๐ ป"แห�งการตรัสรู1ของ
พระพุทธเจ1า ขอให1การประชุมครั้งนี้สําเร็จด1วยดี มีส�วนในการสร1างความเจริญก1าวหน1าทางด1านเทคโนโลยีสารสนเทศ
เพ่ือเผยแผ�พระธรรมคําสอนของพระพุทธองค' ให1เกิดสัมมาทัศนะและสัมมาปฏิบัติจนเกิดประโยชน'สุขแก�มนุษย'และ
สรรพสัตว'สืบไป 
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